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Vi feirer 10 år med Ut i NORD
•	 Vi samarbeider med andre friluftsråd.  

Last ned appen Stikk UT! og bruk den  
når du går Ut i NORD-turer

•	Ut i NORD er 10 år – Vi deler ut gavekort på 
kr 100 til alle som klarer minst 10 forskjellige 
Ut i NORD-turer. Tar du utfordringen? 
Påmelding på utinord.no innen 1. juli  
Gavekortet kan brukes i Ut i NORD-nettbutikk

•	Premie til alle 10-åringer som klarer minst 10 
forskjellige Ut i NORD-turer

•	 Vi «gjemmer» 50 gavekort på kr 250,- rundt 
om på tilfeldige Ut i NORD-turer gjennom 
hele sesongen

•	 Mange arrangement og aktiviteter gjennom 
hele året – Følg med på kalenderen på  
utinord.no
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Skal vi gå Ut i NORD-turer sammen?

Bli med i Facebook-gruppa Vi går Ut i NORD-turer sammen
Der avtaler vi fellesturer. Det å gå flere sammen er både sosialt og trygt. 

Målet er minst én slik fellestur i løpet av uka, jevnt fordelt mellom 
Kvænangen, Kåfjord, Nordreisa og Skjervøy.
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o Info med program og påmelding
som deltaker og frivillig

på utinord.no
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15. - 18. august

Deltakere Ut i NORD Gjennomførte turer Ut i NORD
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Tipp antall deltakere og hvor 
mange Ut i NORD-turer som 

gjennomføres i år, og du kan kjø-
pe boka for kun kr 100,- 

Delta innen 1. juli på utinord.no 

Ut i NORD-dagstursekk til de to 
som tipper best og gavekort på  

kr 250,- som «trøstepremier»
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Tur 70 Storsteet – Foto: Camilla Sørensen Veibakken

Nord-Troms Friluftsråd har inngått samarbeid med andre 
friluftsråd i landet i prosjektet Stikk UT! Norge. Sammen 
lanserer vi i år en ny felles app. Nord-Troms beholder navnet 
Ut i NORD. Det samme gjør Finnmark, der Perletur er godt 
innarbeidet. De resterende friluftsrådene har valgt Stikk UT! 
som navn på sin aktivitet, som også er navnet på appen.

Stikk UT! i Møre og Romsdal hadde i  fjor over 40 000 deltakere, der så 
mange som 95 % registrerte sine turer via appen. Fra i år vil appen være 
eneste mulighet for registrering av turer. Det blir nytt og spennende, 
men vi håper og tror det vil gå greit med registrering via appen og ikke 
på utinord.no som vi har hatt for vane siden oppstarten i 2015.

Appen fungerer slik: Last ned Stikk UT!-appen gratis, opprett bruker, 
finn og registrer Ut i Nord-turene dine. Når appen er i bruk vil koden 
automatisk legge seg inn i appen når du befinner deg ved turmålet, og 
du trenger bare å bekrefte registreringen. Dersom det ikke er dekning 
der du er, legger turen seg inn og er klar for bekreftelse så snart du får 
dekning igjen.  Du kan også velge å skrive inn koden i appen. Enten der 
og da, eller ta bilde av koden og gjøre det når du kommer hjem.

Spennende nyhet: 
Endelig har Ut i NORD 

fått sin app

Skann QR-koden som passer til
din telefon og innstaller appen

allerede i dag – så du er
du klar til å registrere

nye eventyr!

Påmelding til sommerens friluftsskoler i 
Kvænangen, Kåfjord, Nordreisa, Skjervøy og

under Reisa Friluftsfest pågår nå. 
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Mer info og påmelding på utinord.no
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41
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6
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6
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70
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R
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K
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Tenketanken, Storslett
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Č
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9
1

B
ievlájavri, Skardalen 

9
2

Elvestien i B
irtavarre

9
3

B
akkem

o, B
irtavarre

9
4 O

lderdalen rundt, O
lderdalen – N
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1
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2
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4
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R
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K
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K
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K

jerringdalsvannet, M
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D
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M
obakken, D
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væ
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D
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en
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K
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H
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nangsbotn
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G
æ
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K
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adderen
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M
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134
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R
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G
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urfjord
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ingalbukta, K
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Fjelltrim
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urfjord
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Svanevannet, B
urfjord
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H
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141
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K
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urfjord
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144
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lteidet
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M
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Innervikselva, Jøkelfjord
148
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